


Filosofi

Upaya atau pemikiran dan

penerapannya yang ditujukan untuk
menjamin keutuhan dan kesempurnaan
baik jasmaniah maupun rohaniah
tenaga kerja pada khususnya dan
manusia pada umumnya, hasil karya
dan budaya, untuk meningkatkan
kesejahteraan tenaga kerja



Suatu ilmu pengetahuan dan
penerapannya dalam upaya
mencegah kecelakaan,
kebakaran, peledakan,
pencemaran, penyakit akibat
kerja , dll

“ACCIDENT PREVENTION”

Keilmuan

KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA



$1

$5 HINGGA $50
BIAYA DALAM PEMBUKUAN:

KERUSAKAN PROPERTI

(BIAYA YANG TAK

DIASURANSIKAN)

$1 HINGGA $3
BIAYA LAIN YANG

TAK DIASURANSIKAN

BIAYA KECELAKAAN DAN PENYAKIT
• Pengobatan/ Perawatan
• Gaji (Biaya Diasuransikan)

•Biaya pemakaian pekerja pengganti / melatih
•Upah lembur
•Ekstra waktu untuk kerja administrasi
•Berkurangnya hasil produksi akibat dari sikorban
•Hilangnya bisnis dan nama baik

GUNUNG ES - BIAYA KECELAKAAN

•Kerusakan peralatan
•Kerusakan produk dan material
•Hambatan dan ganguan produksi
•Biaya legal hukum
•Sewa peralatan
•Kehilangan Waktu untuk penyelidikan



“HAZARD”
Adalah suatu obyek dimana terdapat energi, 

zat atau kondisi kerja yang potensial dapat 
mengancam keselamatan dan dapat 

menyebabkan kerusakan 

(harm)

Hazard dapat berupa :

bahan-bahan , bagian-bagian mesin, bentuk 
energi, metode kerja atau situasi kerja.





“RISK”

The chance of loss or gain 

Resiko adalah efek dari ketidakpastian
yang akan timbul dari sumber bahaya

(hazard) tertentu yang terjadi.

Untuk menentukan resiko membutuhkan
perhitungan antara konsekuensi/ dampak

yang mungkin timbul dan probabilitas, 
yang biasanya disebut sebagai

tingkat resiko (level of risk).



Suatu keadaan/kondisi, 
bilamana pada saat itu 
sedikit saja ada perubahan 
maka dapat 
mengakibatkan terjadinya 
accident/kecelakaan.

“INCIDENT”



Kejadiannya tiba-tiba;

Tidak diduga dan Tidak dikehendaki,

Mengganggu proses bahkan menimbulkan 

kerugian

“ACCIDENT”



DANGER
hampir putus

INCIDENT

ACCIDENT

putus
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Inspeksi

Pemantauan/survey

JSO/JSA/IBPPR

Kuesioner

Audit

Data-Data Statistik

Teknik Identifikasi Bahaya



LANGKAH PENGENDALIAN 
BAHAYA























Piramida kasus kecelakaan
Kec. fatal

Kec. ringan

Kerusakan alat

Nyaris Kecelakaan

Sumber bahaya

1

10

30

600

10.000

Data yg 

dilaporkan dan 

tercatat



LEMAHNYA

KONTROL

SEBAB

DASAR

PENYEBAB

LANGSUNG
INSIDEN

(Kontak)

PROGRAM

TAK SESUAI

STANDAR

TAK SESUAI

KEPATUHAN

PELAKSANAAN

FAKTOR

PERORANGAN

FAKTOR

KERJA

PERBUATAN

TAK AMAN

&

KONDISI

TAK AMAN

<KEJADIAN>

KONTAK

DENGAN

ENERGI

ATAU

BAHAN/ ZAT

KECELAKAAN 

ATAU

KERUSAKAN

YANG TAK

DIHARAPKAN

THE ILCI LOSS CAUSATION MODEL
Bird & German, 1985

KERUGIAN



LEMAHNYA

KONTROL
KERUGIAN

PENYEBAB

DASAR

PENYEBAB

LANGSUNG
INSIDEN
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PROGRAM TIDAK SESUAI

STANDARD TIDAK SESUAI

KEPATUHAN TERHADAP STANDAR



LEMAHNYA
KONTROL KERUGIAN

PENYEBAB
DASAR

PENYEBAB
LANGSUNG INSIDEN
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PENGAWASAN / KEPEMIMPINAN

ENGINEERING

PENGADAAN (PURCHASING)

KURANG PERALATAN

MAINTENANCE

STANDAR KERJA

SALAH PAKAI/SALAH MENGGUNAKAN

KEMAMPUAN FISIK ATAU PHISIOLOGI 

TIDAK LAYAK

KEMAMPUAN MENTAL TIDAK LAYAK

STRESS FISIK ATAU PHISIOLOGI

STRESS MENTAL

KURANG PENGETAHUAN

KURANG KEAHLIAN

MOTIVASI TIDAK LAYAK



LEMAHNYA
KONTROL KERUGIAN

PENYEBAB
DASAR

PENYEBAB
LANGSUNG INSIDEN
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PELINDUNG/PEMBATAS TIDAK LAYAK

APD KURANG, TIDAK LAYAK

PERALATAN RUSAK

RUANG KERJA SEMPIT/TERBATAS

SISTEM PERINGATAN KURANG

BAHAYA KEBAKARAN

KEBERSIHAN KERAPIAN KURANG

KEBISINGAN

TERPAPAR RADIASI

TEMPERATUR EXTRIM

PENERANGAN TIDAK LAYAK

VENTILASI TIDAK LAYAK

LINGKUNGAN TIDAK AMAN

OPERASI TANPA OTORISASI

GAGAL MEMPERINGATKAN

GAGAL MENGAMANKAN

KECEPATAN TIDAK LAYAK

MEMBUAT ALAT PENGAMAN 

TIDAK BERFUNGSI

PAKAI ALAT RUSAK

PAKAI APD TIDAK LAYAK

PEMUATAN TIDAK LAYAK

PENEMPATAN TIDAK LAYAK

MENGANGKAT TIDAK LAYAK

POSISI TIDAK AMAN

SERVIS ALAT BEROPERASI

BERCANDA, MAIN-MAIN

MABUK ALKOHOL, OBAT

GAGAL MENGIKUTI PROSEDUR



LEMAHNYA
KONTROL KERUGIAN

PENYEBAB
DASAR

PENYEBAB
LANGSUNG INSIDEN

I
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STRUCK AGAINST  menabrak/bentur benda diam/bergerak

STRUCK BY  terpukul/tabrak oleh benda bergerak

FALL TO  jatuh dari tempat yang lebih tinggi

FALL ON  jatuh di tempat yang datar

CAUGHT IN  tusuk, jepit, cubit benda runcing

CAUGHT ON  terjepit,tangkap,jebak diantara obyek besar

CAUGHT BETWEEN  terpotong, hancur, remuk

CONTACT WITH  listrik, kimia, radiasi, panas, dingin

OVERSTRESS  terlalu berat, cepat, tinggi, besar

EQUIPMENT FAILURE kegagalan mesin, peralatan

EVIRONMENTAL RELEASE masalah pencemaran



LEMAHNYA
KONTROL KERUGIAN

PENYEBAB
DASAR

PENYEBAB
LANGSUNG INSIDEN
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PENGENDALIAN KERUGIAN

POST 
CONTACT 
CONTROL

CONTACT 
CONTROL

PRE CONTACT 
CONTROL

Menerapkan
Rencana
Penanggulangan
Darurat

Subsitusi & 
minimisasi
energi, 
barricade, 
perbaikan
permukaan objek
penyebab

Pengembangan dan peninjauan sistem 
manajemen, pelatihan, penetapan 
program dan memeliharanya
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